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Penelitian ini dilakukan dengan kondisi latar bekang terkait penggunaan 

salah satu media pembelajaran yaitu LKPD yang belum secara penuh membantu 

guru dalam proses pembelajaran di kelas serta rendahnya karakter berintegritas 

pada siswa. Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengembangkan LKPD dengan 

menggunakan model pedagogi reflektif untuk menumbuhkan karakter berintegritas 

materi pentingnya makanan sehat siswa kelas V SD.  

Metode yang digunakan pada penelitian ini ialah penelitian dan 

pengembangan (R&D) dengan tipe ADDIE. Pada penelitian ini, terdapat 3 validator 

produk LKPD sebagai expert judgment dan 22 siswa kelas V SD sebagai subjek 

dalam uji coba terbatas. Objek penelitian ini adalah LKPD yang menggunakan 

model pedagogi reflektif untuk menumbuhkan karakter berintegritas. 

Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa 1) LKPD 

menggunakan model pedagogi reflektif untuk menumbuhkan karakter berintegritas 

pada materi makanan sehat bagi siswa kelas V SD dikembangkan dengan langkah 

ADDIE yaitu Analyze, Design, Develop, Implement, dan Evaluat. 2) Kualitas 

LKPD menggunakan model pedagogi reflektif untuk menumbuhkan karakter 

berintegritas materi pentingnya makanan sehat siswa kelas V SD yang telah 

divalidasi mendapatkan skor rata-rata 3,22 yang termasuk dalam kategori baik. 

Hasil uji coba terbatas menunjukkan skor rata-rata angket karakter berintegritas dari 

2,43 meningkat menjadi 3,19 dengan persentase peningkatan sebesar 30%. Dengan 

demikian, LKPD menggunakan model pedagogi reflektif dapat diujicobakan secara 

lebih luas. 
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This research was conducted with background conditions related to the use 

of one of the learning media, namely LKPD which has not fully assisted teachers in 

the learning process in the classroom and the low character of integrity in students. 

The purpose of this study was to develop worksheets using a reflective pedagogical 

model to foster character with integrity on the importance of healthy food for fifth 

grade elementary school students. 

The method used in this research is research and development (R&D) with 

the ADDIE type. In this study, there were 3 LKPD product validators as expert 

judgment and 22 fifth grade elementary school students as subjects in a limited 

trial. The object of this research is LKPD using a pedagogical reflective model to 

growth the character of integrity. 

The research results obtained show that 1) LKPD using a reflective 

pedagogical model to growth the characters of integrity in healthy food material 

for fifth grade elementary school students developed using the ADDIE steps, 

namely Analyze, Design, Develop, Implement, and Evaluate. 2) The quality of 

student worksheets using reflective pedagogical models to cultivate characters with 

integrity in the material on the importance of healthy food for fifth grade elementary 

school students that has been validated gets an average score of 3.22 which is 

included in the good category. The results of the limited trial showed that the 

average score of the character integrity questionnaire increased from 2.43 to 3.19 

with an increase proportion of 30%. Thus, LKPD that use the reflective 

pedagogical model can be tested more broadly. 
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